
FORMATIONS
Prise en charge de la douleur

3e cycle et post-internat

 ˰ 30% de la population présente des douleurs 
depuis plus de 6 mois. 

 ˰ La douleur est un des motifs les plus fréquents 
de consultation médicale et la soigner nécessite 
l’acquisition de connaissances théoriques et 
pratiques transversales.

Pourquoi s’y intéresser ?

D.I.U Capacité FST

Durée 1 an 2 ans 1 an

Cours théoriques 8 jours Probatoire + 18 jours (160 
heures) 2 x 2 jours de séminaires

Examens Écrit final Probatoire + examen 
annuel QRM et portfolio

Stages 3 jours 30 jours 2 semestres

Pour qui ? Dès l’internat 
+ paramédicaux Médecins thésés Internat après la phase 

de socle
Travail en structure dou-
leur chronique Non Oui Oui

Quelle formation choisir ?
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